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Onderwerp: oproep EMA
Geachte heer §im,

Met deze brief roept het CBR u op voor het voorgesprek en de drie cursusdagen van de Educatieve
Maatregel Alcoho! en verkeer (EMA). In deze brief leest u wanneer en waar u moet verschijnen en wat de
regels zijn.

Voorgesprek
Het voorgesprek is een verplicht onderdeel van de EMA. Het gesprek duurt ongeveer een uur. In het
gesprek maakt u kennis met de EMA trainer en een medecursist.

U wordt verzocht bijgevoegde vragenlijst ingevuld mee te nemen naar het voorgesprek. De vragenlijst is
ter voorbereiding op de EMA en zal strikt vertrouwelijk worden behandeld. De vragenlijst wordt niet aan
het CBR, justitie of derden verstrekt.

Het gesprek vindt plaats op:

Cursus

De cursusdagen starten om 09:30 uur en eindigen in de namiddag en vinden plaats op:

maandag 18 februari 2013
maandag 25 februari 2013
maandag 11 maart 2013

Bovengenoemde data en tijdstippen staan vast en kunnen niet worden gewijzigd.

De locatie van de cursusinstelling is:

Novadic-Kentron, Cultureel Centrum Jan van Besouw
Thomas van Diessenstraat 1
5051 RJ GOIRLE
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Regels
Voor deelname aan de EMA geldt een aantal regels:

U bent op tijd aanwezig.

U moet deze oproep meenemen naar het voorgesprek en de cursusdagen

U kunt een geldig legitimatiebewijs tonen aan de docent.

U bent niet onder Invioed van alcohol of drugs (ook niet van de avond ervoor).

U neemt actief deel aan de cursus en verstoort het groepsproces niet.

U mag uw mobiele telefoon niet gebruiken op de cursuslocatie. Doet u dit toch, dan kan de trainer u
de toegang tot de cursus ontzeggen.

De overige regels legt uw docent uit bij de start van de EMA.

Indien u zich op de dag van EMA afmeldt wegens ziekte, dient u medisch inhoudelijk bewijs van uw
ziekte over te leggen. Voor meer informatie verwijzen wij u naar de website www.cbr.nl.

Indien u het voorgesprek of een cursusdag mist, dan heeft het geen zin meer om u te melden op de
andere cursusdagen. U moet uw gemiste cursusmoment zelf schriftelijk melden bij ons. Hierna zullen
wij u nader informeren over de gevolgen.

Houdt u zich niet aan deze regels of werkt u op een andere manier niet mee aan de EMA, dan moet het
CBR uw rijhewijs angeldig verklaren.

Kunt u buiten uw schuld niet deelnemen aan een cursusdeel? Dan kunnen wij u vragen het voorgesprek
en de cursusdagen opnieuw te volgen. Uw eventuele reis- of verblijfkosten worden niet vergoed.

Mocht u nog vragen hebben, dan vindt u op www.cbr.nl meer informatie.

Als u vragen en/of opmerkingen heeft, geef die dan bij voorkeur schriftelijk aan ons door. Vermeld in uw
brief ook ons dossiernummer, Wilt u een medewerker spreken, dan kunt u ons op werkdagen telefonisch
bereiken tussen 8.00 uur en 17.30 uur. Ons telefoonnummer is 0900 0210.

De algemeen directeur van het CBR,
namens deze,

[

A.F. Schippers
manager Vorderingen, divisie Rijgeschiktheid
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Vragenlijst EMA-cursisten t.b.v. het voorgesprek

Deze vragenlijst is bedoeld als voorbereiding op het voorgesprek. Uw antwoorden zullen
vertrouwelijk worden behandeld! Deze vragenlijst wordt alleen in het kader van de EMA
gebruikt, en niet aan het CBR, justitie of derden verstrekt.

ACIIBITIBAIMT  seveveeseeivsoros oo eSS ISR R R s b SR
VOOIAEAM et O vrouw O man
(invullen in cijfers: dd-mm-iffj)
Geboortedatum e = vererenin v e
Thulssltuatie ] allsenwonend [ met meerderen in een huis (samenwonend)
O thuiswonend O kinderen, aantal;
BEIOBD e s

Uw rijden en drinken  Rijden onder invioed is de reden voor uw deelname aan de EMA,
Rijden onder invioed heeft twee aspecten: namelijk rijgedrag en alcoholconsumptie.
U krijgt over beide onderwerpen enkele vragen.

Rijgedrag Vraag 1. Hoe vaak gebruikt u de auto? (heen en terug = 1 x)

| maandelijks of minder O wekelijks of minder O 2-4keer per week
O dagelijks O minstens 3x per dag

Vraag 2. Hoeveel kilometer rijdt u op een typische dag dat u auto rijdt?

[l o-10km [ 10-25km [ 25-50km [ 50-100km ] 100 km of meer

Vraag 3. Hoe vaak gebruikt u de auto voor kleine afstanden (0 - 3 km of minder)?

[ nooit [ minder dan 1x p.maand O miaandelijks ] wekelijksD (bijna) dagelijks

Heeft u de auto nodig om uw werk uit te voeren?

D nee D j8, NEMEITKE oocreiimn e e
Heeft u de auto nodig vanwege uw privé situatie?
D nee D ja, namelik: ..o Jevreersi s s esrsen e nes

Heeft u al eens eerder de Alcohol Verkeerscursus of EMA gevolgd?

Alcohol Verkeerscursus O nee O Ja, WaNNEET . .coriirenrensenieenisereenssesriees

EMA O nee | B, WENNEBET ..o eiienenrrsnsomisissne
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© CBR divisie Vorderingen, nadruk verboden.
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Bier Wiin Sterke drank Standasrd glas
5% 12% 35%
250¢cc 100cc 3500
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Alcoholconsumptie Omdat alcoholconsumptie mede aanleiding is voor uw deelname aan de EMA willen
wij met de volgende vragen graag een globaal idee krijgen over hoe vaak en hoevesl
u drinkt. Ga bij de glazen uit van standaardglazen, zie afbeelding boven.

Vraag 1. Hoe vaak drinkt u alcohol?
D nooit D maandelijks of minder L—_I 2 - 4 x p.maand D 2 - 3 x p.week [ 4 x of vaker p.waek

Vraag 2. Hoeveel drinkt u op een typische dag dat u alcohoi gebruikt?

O1-2 glazen Ca-4 glazen Os-6 glazen O7-9 glazen [J 10 of meer
glazen

Vraag 3. Hoe vaak drinkt u meer dan 6 glazen per gelegenheid?

[T nooit [ minder dan 1 x per maand [ maandelijks | wekelilks O (bijna) dagelijks

Gebruikt u andere middelen?

Cnee O Ja, slgaretten O ja, mediciinen namelijk: ..o
O Ja, drugs (bijvoorbeeld cannabls, XTC, paddo's, coke etc.) namelljk:

Deelname EMA Zijn er gezondheidsredenen die uw deelname kunnen bemoeilijken (bijvoorbeeld
moeilijk traplopen of last krijgen bij lang stil zitten)?

[ nee O Ja, NAMENK: oo e e
Zijn er andere redenen of situaties die uw deelname kunnen bemoeilijken?
0O nee O Ja, NAMBNIKL i e

In de EMA wordt een korte documentaire getoond. Bij deelnemers die een ernstig
verkeersongeval hebben meegemaakt, kan dit emoties oproepen. Denkt u dat dit bij u
kan gebeuren?

[ nee O 2, DAMEIHK: vviiiisrrireseercsinse i eerss s enrereeneersernes

Hartelijk dank voor het invullen van deze vragenlijst!
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